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ROt-Schonegrind
Das Sportangebot
der Sportvereinigung R6t-Schonegrind e.V.

Liebe Eltern und Sportinteressierte!

Wir - die Sportvereinigung Rot-Schonegrind e.V.- bieten eine Vielzahl an Kursen und
Gruppen an.

Schon ab 2 Jahren kdnnen Kinder im Eltern-Kind-Turnen Bewegung und Rhythmus erfahren,
Muskeln und Motorik schulen. Die verschiedenen Kursangebote bieten eine altersgerechte
Forderung und Motivation - und vor Allem:

Spald an der Bewegung!

Im Bereich FuB3ball bilden wir seit Jahren eine Spielgemeinschaft mit dem Sportverein
Huzenbach, SG Murgtal, die alle Jugenden und Altersgruppen beinhaltet.

Bestimmt ist hier auch was fir Sie dabei:
Fur Kinder und Jugendliche

* Eltern-Kind-Turnen montags 15.00 - 16.00Uhr, (2-4 Jahre)
Sporthalle Klosterreichenbach Gruppe 1

» Eltern-Kind-Turnen montags 16.00 — 17.00 Uhr, (2 — 4 Jahre) Sporthalle
Klosterreichenbach, Gruppe 2

» Kinderturnen freitags 15.30 - 16.30 Uhr, (4-6 Jahre) Gruppe 1, Sporthalle
Klosterreichenbach

* Kinderturnen freitags 16.30- 17.30 Uhr, (4 — 6 Jahre) Gruppe 2 Sporthalle
Klosterreichenbach

* Madchen-Dance-Gruppen
montags 17.00 - 18.00 Uhr, (6-9 Jahre) Kurhaus Rot

* Méadchen-Dance-Gruppen
montags 18.00 — 19.00 Uhr, (ab 10 Jahre), Kurhaus Rot

JugendfuB3ball
Spielgemeinschaft der SpV Rdt-Schoénegriind e.V.

Nahere Auskinfte zu den Trainingszeiten, Trainern und den Einstiegsmdglichkeiten bei:
Jugendleiter Ulrich Forstreuter, Tel.Nr. 07442/50874 und bei der Vorsitzenden Yvonne
Finkbeiner, Tel.Nr. 07447/1777
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- Bambini- und F-Jugend

- E-Jugend

- D-Jugend

- C-Jugend

- A-Jugend
Damengymnastik

» Damengymnastik mittwochs 20.00 - 21.00 Uhr bzw. 19.30 - 20.30 Uhr
Kurhaus Rot

Rehasport

* Reha-Sport dienstags 18.30-19.30 Uhr, nach arztlicher Verordnung,
Kurhaus Rot

« Reha-Sport U 70 Gruppe dienstags 17.30-18.30 Uhr, nach &rztlicher Verordnung,
Kurhaus Rt

Unser Kursangebot

* BodyArt-Kurs montags 9.00-10.00 Uhr, Kurhaus Ro6t
BodyArt-Kurs montags 19.00 — 20.00 Uhr, Kurhaus Rt

» Skigymnastik-Kurs montags 19.00-20.00 Uhr, Sporthalle Klosterreichenbach

» Fit und gesund-Kurs montags 19.00-20.00 Uhr, Sporthalle Klosterreichenbach

+ Klangschalenkurs donnerstags 10.00-11.00 Uhr, Kurhaus ROt

.Mit allen Sinnen* Kurs, donnerstags 17.30-18.30 Uhr, Kurhaus R6t

* Bewegen statt schonen Kurs, donnerstags 17.30-18.30 Uhr, Kurhaus Rot
Geselligkeit:

« Seniorenstammtisch jeden 1. Mittwoch im Monat um 17.00 Uhr im Sportheim
N&ahere Information erhaltet Ihr von:

Hannelore Galler, Tel.Nr. 07442/ 60214, zu den Gymnastikgruppen
Patricia Bauert, Tel.Nr. 0172/2707139, zu den Kursen
Ulrich Forstreuter, Tel.Nr. 07442/50874, zum Jugendful3ball

Interessiert? Dann ruft uns an!
Oder werdet einfach Mitglied!

- Als Mitglied kénnen sie mehrere Gruppen besuchen

- Jeder Jugendspieler kann in der Gesamtgemeinde Ful3ball spielen.
Spielgemeinschaft Murgtal: Es ist keine doppelte Mitgliedschaft notig.

- Umfassendes Kursangebot, fiir jeden etwas.

- Gunstigster Jahresbeitrag in der Gemeinde

Wir freuen uns auf Euch ! Eure Sportvereinigung R6t-Schénegrind e.V.
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